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MAFLD associée à sévérité pulmonaire du Covid-19, mais lien à décrypter 
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Association avec la sévérité partagée avec obésité, âge et comorbidités
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L’association de MAFLD avec la sévérité de Covid-19 varie selon l’âge
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L’association de MAFLD avec la sévérité de Covid-19 varie selon l’âge

Zhou, YJ et al. J Hepatol 2020

< 60 ans > 60 ans
Non-sévère Sévère Non-sévère Sévère

MAFLD 24.2% 55.9% 30.6% 24.0%
HTA 17.3% 43.2%
Diabète 11.2% 24.3%

327 adultes atteints de COVID-19. 74 sujets de plus de 60 ans (22,6%) et 93 atteints de MAFLD (28,4%)
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Zhou, YJ et al. J Hepatol 2020

Relation MAFLD et sévérité du COVID-19, sans puis avec ajustement
< 60 ans > 60 ans

Non-sévère Sévère Non-sévère Sévère
OR P OR P

Non ajusté 3.97 <0.001 0.72 0.55
Ajusté* 2.67 0.03 0.61 0.42

* Ajustement pour  âge, sexe, tabac, obésité, diabète et hypertension

La MAFLD ne joue un rôle qu’avant 60 ans. 
Après 60 ans son rôle aggravant est effacé par celui des comorbidités.
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Au cours de la MAFLD, la sévérité du COVID-19 est liée à l’obésité
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Au cours de la MAFLD, la sévérité du COVID-19 est liée à l’obésité

Zhou, YJ et al. J Hepatol 2020

Parmi 214 adultes atteints de COVID-19, 66 atteints de MAFLD et âgés de 18 à 75 ans
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La MAFLD n’augmente pas l’expression des protéines nécessaires à la 
pénétration cellulaire du SARS-CoV-2

Biquard, L et al. J Hepatol 2020
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Rationnel pour un rôle propre de la MAFLD  dans la sévérité du Covid-19 reste inconnu
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